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Accomplir son travail et s’accomplir au travail...
Révéler et valoriser vos compétences
par Jean-Marie Breillot

R I P Et si nos compétences ne résidaient pas seulement dans ce
" T DES que nous savons faire, mais dans la maniere dont nous

agissons, interagissons et donnons du sens a notre travail ?

chPETENCES Dans un monde du travail en constante évolution, savoir

identifier, développer et valoriser ses compétences est devenu
- essentiel.

Accomplir son travail |
‘et s'accomplir au travail...
\ Révéler et valoriser

vos compétences /

Pourtant, les compétences ne se résument pas a des savoir-
faire figés. Elles se construisent au fil des expériences, des
défis relevés, des situations réelles vécues et des valeurs qui
nous animent.

‘ — : Avec L’archipel des compétences, Jean-Marie Breillot propose
'@qznéso e une approche i.néd.ite : repenser Ie.rapport au travail a travers
) une cartographie vivante et dynamique.

Plus qu’un guide, ce livre est une invitation a comprendre ce qui fait votre singularité, a révéler vos talents
cachés et a transformer votre parcours professionnel en un véritable projet de vie.

Les points forts du livre

e Une vision innovante : la compétence comme un archipel en mouvement, qui se déploie au
croisement de la personnalité, de I'expérience et de I'évolution professionnelle.

o Des méthodes concrétes : ABC, CAM et d’autres outils pratiques pour analyser, comprendre et
valoriser ses compétences.

o« Un accompagnement structuré : apprendre a se connaitre, a se situer et a s’orienter dans son
parcours grace a des exercices et des mises en perspective.

» Un double bénéfice : conjuguer performance et bien-étre, efficacité et épanouissement au travail.

Parce que vos compétences sont uniques, parce qu’elles dessinent votre trajectoire et votre avenir,
L’archipel des compétences vous donne les clés pour non seulement accomplir votre travail, mais
aussi vous accomplir gréace a lui.
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A propos de I'auteur

Jean-Marie BREILLOT est fondateur du cabinet Compétences en Plus. Consultant, formateur et auteur,
il accompagne entreprises, établissements publics et collectivités dans la valorisation des talents. Avec
cet ouvrage, il met au service du lecteur son expertise et son expérience terrain pour l'aider a se réaliser
pleinement dans son travail.
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